
HUISREGELS FITNESS AMELAND

Toegang tot de fitnessruimte is toegestaan vanaf 16 jaar

Het dragen van schone sportschoenen en gepaste sportkleding is

verplicht (het bovenlichaam dient bedekt te zijn; sporten zonder shirt of

uitsluitend in bh is niet toegestaan)

Het gebruik van een handdoek tijdens het sporten is verplicht

Apparatuur dient na gebruik gereinigd en netjes achtergelaten te

worden

Gebruikte materialen dienen direct na gebruik te worden opgeruimd

Het nuttigen van etenswaren is niet toegestaan in de fitnessruimte

Telefoneren in de fitnessruimte is niet toegestaan

Filmen is uitsluitend toegestaan indien andere sporters niet in beeld

komen en niet worden gestoord

Tassen, jassen en persoonlijke eigendommen dienen op de daarvoor

bestemde plaatsen te worden opgeborgen

Toon respect voor medewerkers en medesporters


